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井の頭公園 西園 文化交流広場

（三鷹の森ジブリ美術館の東）
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2023

三鷹・吉祥寺
のオーガニックなお店が大集合！

衣・食・住のトータルライフイベント雨天決行
※荒天中止

開催場所

徒歩 : 三鷹駅南口から玉川上水沿いに約15分 / 吉祥寺駅、井の頭公園駅から約15分

駐車場、駐輪場あり

公式サイト Facebook Instagram

最寄りのバス停 : 三鷹の森ジブリ美術館、万助橋

Zero Waste

マイ食器・カトラリー、マイボトル、
マイバックを持参でゴミゼロ。
出したごみは持ち帰ろう！

地球に優しい

フェスタを目指します。
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レジャーシートがあると、のんびり楽しめるよ！
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出店者リスト　 ＊出店者の事情により、当日出店できない可能性もございますのでご了承ください。

子育て世代に
伝えたい
ばあちゃんの知恵

ばあちゃん
日本の食研究家

人と、自然と、生き物と。
みんながつながる講演が盛りだくさん！

子育てがぐっと
楽しくラクになる！
オーガニックな
育児のすすめ

戸来祐子

クレヨンハウス
育児雑誌「月刊クーヨン」編集長

まちの緑を次世代に!!
エコ堆肥・
どんぐりプロジェクト

伊藤紀幸

JA 東京むさし
三鷹地区青壮年部部長

大友映男
やさい村村長

知っていると助かる
家庭でできる
手当てを覚えよう！

前田せつ子

『杜人』監督 / ～つづくつながる～
くにたちみらいの杜プロジェクト事務局長

矢野智徳
環境再生医、合同会社 杜の学校代表

28・29日 終日

気になる本をその場で
読める青空図書館！
大人をはじめ、子どもたちも
楽しめる絵本や折り紙、
お絵描きもご用意しています。

思いっきり
息を吸いたい
～化学物質過敏症で、こころと
からだ、暮らしはどう変わる？～

青山和子

カナリア・ネットワーク全国
共同代表

まるごと野菜の
びっくりな効果！

成田和子

ゆうわ生活主宰 
食改善アドバイザー

中村陽子

NPO 法人
メダカのがっこう理事長

オーガニック給食は
最高の子育て支援

1dayライブラリー

キッズスペース

メダカのがっこう
飲食 食品 農 本

・・・・・・・・・・・ 28 29

ニンカフェ NING’S COFFEE
飲食 食品 雑貨

雑貨

・・・・ 28 29

みちえばあちゃんのお台所
飲食 食品

食品

・・・・ 28 29

マクロビミールひとこきゅう
飲食

・・・・ 28 29

食茶房むうぷ
飲食

・・・・・・・・・・・・・ 28 29

三鷹オーガニック農園/
オーガニックキッチン（タイヒバン）

飲食 体験農

・・ 28 29

しらべの自然農園 / 米粉カフェてぃだ 
飲食

体験

28

カ笑ル食堂
飲食

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29

・・

自然食品店 やさい村
野菜食品

・・・・・・・・・ 28 29

Traveling Sunday Market ・・・・ 28 29

井の頭のシュタイナー園 なのはな園
～ちっちゃなお店 なたね～ /
レインボーリーブス

食品おもちゃ雑貨

・・・・・・・・・・ 28 29

まるごと&ミネラル
体験

・・・・・・・・・・ 28 29

炭座

雑貨
手織工房じょうた ・・・・・・・・・・・ 28 29

衣

衣

クレヨンハウス
おもちゃ

大地の再生 結の杜づくり
文化 教育 展示

展示

展示

・・・・・・ 28 29

Chiemistory

きょうりゅうや
食品

シンプルで丁寧な暮らしの案内所
ここいら

はらっぱ商店 / 
ピナット～外国人支援ともだちネット

みたか市民協同発電
電気

生活クラブ まち三鷹

体験

フェアトレードむさしの ・・・・・・・・・・ 29

28・・・・・・・・・・・・

協賛：井の頭のシュタイナー園 なのはな園～ちっちゃなお店 なたね～ / うちの米うまいよ 三鷹店 / 株式会社クレヨンハウス / Chiemistory / ここいら / 雑貨屋RURIKARA 堂 /
Sunday Market / 吉祥なおきち、フーガなおきち（株式会社にわと蔵） / 食のくらす / 自然食品店 やさい村 / しらべの自然農園（sirabenosizenno）  / 炭座 /
粋 Sui キッチンスタジオ＆カフェ / シュタイナー教育・自然素材の雑貨・おもちゃの店 レインボーリーブス /生活クラブ まち三鷹 / たまめし食堂 / 手織工房じょうた / 
ニンカフェ NING’S COFFEE / 株式会社 風水プロジェクト（グルッペ三鷹店） / ボンラスパイユ コピス吉祥寺店 / 初雁木材有限会社 / 合同会社 ナナヤ / 
マクロビミールひとこきゅう / みさと屋・野菜食堂 / みちえばあちゃんのお台所 / メダカのがっこう / もりの人みっけ / ゆきすきのくに / ルモアン東京

主催：みたか子どもの食と未来を守る会 　　後援：三鷹市

本

本

食品

衣類 食品雑貨 体験

体験

生活用品

体験生活用品雑貨
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 28 29

・・・・・・・・・・・・・ 28 29
本 生活用品雑貨

体験

住まい
初雁木材・・・・・・・・・・・・・・・・ 28 29
体験

生活用品雑貨
28・・・・・・・・・・・・・・・・

体験 食品
・・・・・・・・・・・ 29

体験 食品雑貨

・・・・・・・・・・・・・・・ 29

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29

・・ 29

雑貨食品
量り売りとまちの台所 野の / 
フードバンクみたか ・・・・・・・・・・ 28 29

生活用品

フードバンクみたかのフードドライブでは、未開封で
賞味期限が１カ月以上残っている食品（生ものを除く）
を受け付けます。ご家庭で眠っている（余っている）
食品をお持ちください。

雑貨

生活用品

28日 10:30～12:00 28日 12:15～13:15 28日 13:30～14:30

28日 14:45～15:45 29日 10:45～11:45 29日 12:00～13:00

29日 13:15～14:15 29日 14:30～15:50

樹木と大地と風と
水と人と。
いのちの結をどう育むか。
ここ、井の頭公園から

食品

衣 絵本生活用品




